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1 INTRODUCAO

A nutricdo em animais de companhia vem sendo um tema bastante abordado nos altimos
anos, devido a sua importancia na manutencdo da qualidade de vida dos animais de
estimacdo. No entanto, deve-se atentar para o fato de que ela é diferenciada em todas as etapas
da vida do animal (FELICIANO, 2007).

Segundo Borges (2009) nas fases de gestacdo e lactagdo ha um aumento da demanda
metabolica, devido as mudancas fisioldgicas na fémea e as exigéncias para o crescimento dos
fetos, desta forma, exigindo um manejo nutricional criterioso para essas espécies, prezando na

salde da mée e da ninhada.

O presente trabalho tem por objetivo uma revisdo de literatura sobre a nutricdo de

gatas e cadelas durante a gestacdo e lactacdo.

2 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Esta revisdo de literatura foi feita a partir da exploracdo de materiais cientificos
publicados na area (livros e artigos), disponibilizados na Biblioteca Visconde de Maua da

Universidade de Cruz Alta e na plataforma virtual, Google Académico.

3 DESENVOLVIMENTO

Feliciano (2007) indica que uma boa nutri¢do para fémeas gestantes é sindnimo de filhotes

saudaveis. A recomendagdo é substituir a ragdo normal por um alimento com maior valor
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energético e com nivel de proteina mais elevado, para garantir o desenvolvimento de Utero,

glandulas mamarias, placenta, embrido e feto. O alimento mais indicado é uma racdo para
filhotes, que contém maiores quantidades de nutrientes em uma mesma por¢do ao

compararmos com alimentos para animais adultos.

Os nutrientes mais importantes para a cadela e a gata durante a gestacdo séo: 1)
gorduras estruturais necessarias para a formacdo de novos tecidos; 2) proteina altamente
digestivel usada na gestacdo e lactacdo (exigéncia minima 200g/kg) em dietas contendo
carboidratos e 4000 kcal de energia metabolizavel por kg; 3) minerais: calcio, zinco para
formacdo Ossea dos fetos; 4) vitaminas: A suplementacdo com vitamina D diminui a
incidéncia de hipocalcemia e de tetania neonatal, aumentando o ganho de peso e crescimento
fetal. (FELICIANO, 2007).

MANEJO ALIMENTAR NA GESTACAO E LACTACAO DE CADELAS

A gestacdo tem uma duracdo relativamente fixa na cadela: 63 dias (+/-), quando a data
de referéncia selecionada é a data de ovulacdo. Mais de 75% do peso do filhote ao nascer sdo
adquiridos apds o 40° dia de gestacdo, e a energia adicional para construir o tecido fetal é
exigida especialmente durante esta fase, resultando num aumento do peso corporal da cadela
em 25 a 30%. (SILVA, 2018). A porcdo nutricional diéria deve ser gradualmente aumentada
nesse periodo a cadela, ndo antes, caso esteja com uma boa condicdo corporal, sugere-se, 15%
de aumento da ragéo a cada semana. (SOUTO, 2013). Para que ao final da gestacéo, ela esteja
consumindo cerca de 40% a mais do que a dose indicada para seu peso normal, com niveis
elevados de proteinas, carboidratos e minerais. Visto que, € imprescindivel para a mantenca da
sua salde, imunidade e peso, aléem do desenvolvimento da musculatura, pele, pelos dos
filhotes e seu ganhando peso (BORGES, 2009).

A cadela gestante mal nutrida mobiliza nutrientes da gordura corporal, musculatura e
tecido Gsseo e, em casos extremos, podendo ocorrer reducdo no tamanho e no
desenvolvimento da ninhada ou, até mesmo, o aborto. O excesso pode ser tdo prejudicial
quanto a deficiéncia. (FELICIANO, 2007). Demonstrou-se que a obesidade em cadelas
diminui as taxas de ovulacdo, produzem ninhadas menores e ndo produzem leite suficiente
apos a gestacdo (SOUTO, 2013).

Quanto a dieta da cadela lactante, é fundamental a persisténcia de todos os nutrientes,
incluindo altissima palatabilidade, digestibilidade e um alto teor de energia, atendendo a
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demanda necessaria dos filhotes. Portanto, indica-se na 12 semana de Iacta(;é, 50% a mais de
racdo que a quantidade indicada ao seu peso normal, na 2% semana, 100% a mais, na 3%
semana, 150% a mais e na quarta semana 200% a mais (SILVA, 2018). A partir desta fase
deve-se diminuir paulatinamente a quantidade de alimento oferecida, pois os filhotes
comegam a se alimentar ndo somente de leite, reduzindo o alto requerimento de nutrientes a
mée. Normalmente as cadelas irdo perder peso durante a lactacéo, entretanto a perda ndo deve
superar 10% de seu peso corporal normal (BORGES, 2009).

Com o0 avanco da gestacdo e o aumento do volume do Utero, a bexiga, estbmago e
intestinos acabam sendo comprimidos e, consequentemente, seu apetite é diminuido. E
sensato fornecer refeicbes menores e mais frequentes, para evitar constipacdo e formacéo de
gases e até colicas intestinais. Estes cuidados aliados a exercicios fisicos moderados,
garantirdo uma gestacdo e lactacdo placidos (SILVA, 2018). Segundo Souto, (2013) a
necessidade de dgua aumenta durante a gestacdo devido a expansao do compartimento fluido
extracelular, tecidos maternos, fetais e lactacdo. Desta forma, dgua potavel deve ser disponivel
todo o tempo. O consumo inadequado de dgua diminui consideravelmente a quantidade de

leite produzido.

MANEJO ALIMENTAR NA GESTACAO E LACTACAO DE GATAS

A gestacdo tem um periodo de 64 (+/-) dias nas gatas. Segundo o Carciofi (2008) o
modelo de mudanca de peso durante gestacdo e lactacdo parece diferir consideravelmente
entre cadelas e gatas. As gatas perdem peso durante a lactacdo independente da sua dieta.
Assim, o ganho de peso na prenhez deve incluir o ganho tecidual para lactacdo. Gatas com
exigéncias abaixo da média podem comer menos e ndo alcancar um ganho de peso satisfatério
que a prepare para as perdas durante a lactacao.

Uma dieta para aumentar 40 a 50% do peso (cerca de 140 kcal/kg de PV) é indicada a
partir da segunda semana de gestacdo. Na gestacdo, a boa nutricho com amino&cidos
essenciais aos felinos € o principal fator responsavel pela garantia do bom desenvolvimento
fetal, e também pela expressdo do genoma e das consequéncias ao longo da vida dos fetos
(NRC, 2006).

O oferecimento de liquidos é importante para felinos, uma vez que ndo sdo animais tao
assiduos por agua. A formula mais simples, € baseada somente no peso corpéreo onde se
considera a necessidade de ingestdo de cerca de 50-60 ml de agua por quilo de peso vivo
(FELICIANO, VICENTE, AQUINO, 2008).
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4 CONSIDERAC}@ES FINAIS

A nutricdo da mde € essencial para os filhotes, as estatisticas revelam que até 30% dos
filhotes podem morrer antes do desmame (CHAVES, 2011). Os nutrientes que séo requeridos
durante a gestacdo e lactacdo tém seu reconhecimento pela comunidade humana. Contudo,
nutrientes especificos para cdes e gatos nesse periodo so terdo entendimentos maiores das
exigéncias, apés um longo periodo experimental.

Com relacdo aos liquidos oferecidos, a exigéncia de um animal em lactacdo pode chegar a
ser o triplo da necessidade de manutencdo, sendo indicado o fornecimento de agua limpa e

fresca a vontade e alimentos Umidos como sachés.
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